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1.FOMENTAR LA INTEGRACION SOCIAL Y LABORAL DE LA POBLACION
MIGRANTE RESIDENTE EN VIZCAYA.

En colaboracion con la empresa de formacion profesional MAVINT
(www.mavint.es) continuamos ofreciendo a aquellos/as inmigrantes que se
encuentran en situacion de vulnerabilidad y/o riesgo de exclusion,
actividades formativas (dirigidas fundamentalmente a la insercion socio-
laboral), apoyo en la creacion de un CV 6 busqueda activa de empleo.

Ofrecemos también asesoria legal para personas inmigrantes, facilitando la
realizacion de cualquier recurso administrativo referente a problemas
derivados de su condicidon de inmigrante.

El principal objetivo del servicio es asesorar las personas inmigrantes que
necesitan conocer la manera de regularizar su situacion; y asesorar
a aquellas que ya tienen su situacion regularizada pero la pueden ver
peligrar por no tenerla lo suficientemente consolidada, o se enfrentan a
nuevas situaciones derivadas de su condicion de personas extranjeras.
Entre estas ultimas podemos destacar la reagrupacion familiar, la
adquisicion de la nacionalidad espafnola, el cambio del régimen
comunitario al extracomunitario o la tramitacion de nuevos contratos de
trabajo.


http://www.mavint.es

2. TALLERES

Programa de educacion para la salud dirigidos a la poblacion migrante.
Talleres informativos dirigidos a la poblacion migrantesobre el uso de los
servicios de salud, como acceder a ellos,enfermedades croénicas, pediatria,
las enfermedades mas frecuentes en nifos/as, sensibilizacion de
enfermedades infecciosas, enfermedades de transmision sexual, covid-19,
etc...

La respuesta altamente positiva a estos talleres ha hecho que la tematica
se fuera desarrollando conjuntamente con ellos segln sus necesidades y
peticiones.

Transformacion social a través de talleres informativos/participativos.
Hemos trabajado junto a la poblacion inmigrante y autdctona con el
objetivo de lograr un principio de interculturalidad como mecanismo de
interaccion positiva entre las personas de distintos origenes y culturas,
dentro de la valoracion y el respeto de la diversidad cultural, tratando
de desmontar mitos de la inmigracion y lograr una mejor convivencia
cultural.



. OCTUBRE 2021
7 Octubre: Taller sobre Formacion con MAVI - Bolunta-Bilbao

Taller para explicar las distintas formaciones navales ofrecidas por MAVINT vy
sus salidas profesionales.

* NOVIEMBRE 2021

18 Noviembre: Enfermedades cronicas (HTA, asma, diabetes,
hipertension...) - Bolunta-Bilbao

Talleres sobre las enfermedades mas prevalentes, como identificarlas y qué
medidas tomar para evitarlas, o en su caso para controlarlas y tratarlas.




* ENERO 2022
14 Enero: Primeros Auxilios - Obstruccion de la via aérea - Bolunta-Bilbao

Taller de primeros auxilios para migrantes, como reaccionar en situaciones
de peligro.

* FEBRERO 2022

1 de Febrero: El proceso migratorio - Gaztetxe - Santutxu

Taller participativo impartido por varias personas migrantes de diferentes
paises africanos a poblacion autoctona para debatir las situaciones de
discriminacion a las que se enfrentan los migrantes en su dia a dia.

;Qué es migrar?

;Porqué motivos migramos?
;Cuando tomamos la decision?

JEs una decision facil?

;Qué significa ser migrante?

¢ Te has sentido rechazado/a?
;Como crees que te ven?

;Te sientes parte de esta sociedad?




* MARZO 2022

10 de Marzo: Primeros Auxilios - Bolunta- Bilbao

Taller de primeros auxilios para migrantes, codmo reaccionar en situaciones
de peligro.

* ABRIL 2022

2 de Abril: Taller sobre alimentacion saludable - Bolunta-Bilbao

Sobre una dieta sana y habitos de vida saludables.

* MAYO 2022

13 de Mayo: Taller Cultura y Salud - Sede de Teranga - Baracaldo
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3. TRANSFORMACION SOCIAL A TRAVES DE CHARLAS-DEBATES SOBRE LA
MIGRACION

IKASTOLA ANDER DEUNA - La experiencia migratoria (febrero y abril 2022)




COLEGIO FRANCES - La experiencia migratoria (noviembre 2022)

PROYECTO "SUNU GAAL"

(Collecta de lithos del 15 al 25 de Toviembne
Eu colaboracisn con los alumnos de
Tewninale y Premicre

UNIVERSIDAD SANTIAGO DE COMPOSTELA - (junio-julio 2022)

Curso de verano de la Universidad de Santiago de Compostela:
"Competencia cultural para el cuidado y Objetivos de Desarrollo Sostenible.
Preguntas y respuestas” para entender la necesidad de una sanidad
equitativa e intercultural.

UNIVERSIDADH]
DE VERAN 2022
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HOSPITAL DE URDULIZ - Jornadas de humanizacion-OSI URIBE (marzo 2022)
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GIZA-BIZIPENAK: larrialdietako arreta humanizatzea HISTORIAS
HUMANAS: humanizacién en urgencias

Ponente: Mbaye Gil Sdnchez. Presidente ONG Sunu Gaal.
Enfermero.

Moderan: Begoita G* Fontenla (Médico S° Urgencias), Jesus Nurlez
(Enfermero S° Urgencias)

Titulo: Proceso migratorio

UNIVERSIDAD DE MONDRAGON - Charla con el alumnado y profesorado de la
Universidad de mondragon tras la proyeccion del documental “Teranga” -
Hernani (octubre 2022)

FACULTAD DE ENFERMERIA DE VITORIA: La experiencia migratoria.

(noviembre2022)

HOSPITAL UNIVERSITARIO DE BASURTO: La experiencia de cooperacion en
Senegal (diciembre 2022)
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DOCUMENTAL TERANGA

Documental sobre la migracion senegalesa.

Mbaye Gil, enfermero del hospital Basurto; Fatou Dieng, propietaria de la
bilbaina tienda Ker Fatou; Mamadou Sarr, presidente de la asociacion Ndank
Ndank, y Papa Sarr, miembro de esta ONGD que trabaja la interculturalidad
entre Senegal y Euskadi, se han puesto ante las camaras para narrar sus
experiencias y reflexionar sobre la migracion, el racismo, el mito de Europa, y
otros aspectos.


https://www.youtube.com/watch?v=pau8zju7KNk

EBANO STORIES
Mbaye Babacar, tras la masacre en la valle de Melilla:

”No nos ven como personas"

Mbaye Babacar, migrante de origen senegalés que llegd a Espana en patera en
2003 cuando tan solo tenia 15 anos, habla sobre el diferente rasero por el que
se mide a los migrantes y refugiados en funcion de su origen y su color de
piel. "Los de Ucrania son rubios y de ojos azules y estan cerca de Europa, pero
los africanos también somos personas”.

Tras la masacre ocurrida el pasado 24 de junio de 2022 en la frontera que
separa la localidad marroqui de Nador y la Ciudad Autonoma de Melilla, en
que segun datos oficiales murieron 22 migrantes subsaharianos pero que
organizaciones locales cifran en 37, organizaciones por los derechos humanos
y antirracistas se movilizaron en decenas de ciudades de Espana al grito de
"no son muertes, son asesinatos”, culpando a las politicas migratorias
“criminales” y a los dirigentes tanto espanoles como africanos de ser
complices de esta tragedia.

Después de un durisimo recorrido vital en que llegdé a dormir en la calle,
superoé todas las barreras, estudiéo Enfermeria y actualmente trabaja como
enfermero en el Hospital Basurto, en Bilbao.

"Esta masacre deberia haber dado la vuelta al mundo entero, como ha pasado
en Ucrania, pero estas imagenes solo impactan a la poblacion migrante y a los
que estan sensibilizados con el tema”.
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4. PROGRAMA DE MICROCREDITOS SUNUBANK

Sunu Gaal pone en marcha un sistema de micro créditos en Jaxaay para
apoyar a mujeres y jovenes con el objetivo de proporcionar el capital inicial
en forma de micropréstamos para empezar una actividad generadora de
ingresos que les permita mejorar su calidad de vida.

dc;k Beye, pusto de\ pesc%do en una calle d%eﬂjaxaay
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Sockeye Sow, puesto de verduras en el mercdo de
Jaxaay.

i » A

Mal Sek, puesto de patatas y ce nel mercado de
Jaxaay.
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Khady Lo, puesto de verduras en el mercado de Jaxaay.

e

o en el mercado de Jaxaay.
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5. ENVIO DE MATERIAL SANITARIO A SENEGAL

En Senegal, los hospitales y centros médicos siguen sin disponer de los
medios imprescindibles para cubrir las necesidades basicas de la poblacion.
De este modo, Sunu Gaal ha enviado material sanitario y medicamentos
para diversos centros de salud y hospitales de la zona de Dakar gracias a las

donaciones recibidas por diversos hospitales de Osakidetza y algunas
empresas privadas.

- HOSPITAL UNIVERSITARIO DE BASURTO

- HOSPITAL UNIVERSITARIO DE CRUCES

- HOSPITAL DE GALDACANO-USANSOLO

- HOSPITAL DE URDULIZ ALFREDO ESPINOSA

- HOSPITAL SAN ELOY - OSI BARACALDO-SESTAO

- HOSPITAL UNIVERSITARIO DE ARABA - SEDE TXAGORRITXU
- ORTOPEDIA BILBAO

- BRIDGESTONE BILBAO
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Durante el ano 2022 se han enviado 8 contenedores con material sanitario y
dotaciones hospitalarias que se han distribuido por distintos centros:

- POSTE DE SANTE JAXAAY

- POSTE DE SANTE DE DJILOR SALOUM

- POSTE DE SANTE YEUMBEUL

- DISTRICT SANITAIRE DE THIONCKESSYL

- CENTRE HOSPITALIER NATIONAL ARISTIDE DE DANTEC AVENUE PASTEUR
- LA COMMUNE DE PASSY

- LA COMMUNE DE NDIAFFATE

- LA COMMUNE DE KEUR MOUSSA

- BRIGADE NATIONALE DES SAPEURS - POMPIERS - RUFISQUE
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MATERIAL DONADO

La cantidad de material donado es muy extensa, listamos aqui tan solo una
parte de lo recibido y enviado a Senegal.

- CAMAS HOSPITALARIAS
- COLCHONES

- MESILLAS

- PLATOS TERMICOS

- SILLAS DE RUEDAS

- CAMAS QUIRURJICAS

- CAMILLAS DE CONSULTA

- CAMAS DE AMBULANCIA

- CAMILLA DE AMBULANCIA

- SILLAS DE RUEDAS

- SILLON PARA COGER ViAS

- CAMAS DE PARTOS

- CAMAS DE CONSULTA

- AUTOCLAVES

- ECOGRAFOS

- NEBULIZADOR

- GUANTES

- BATAS QUIRURJICAS

- BATAS DE EPI

- UNIFORMES

- MASCARILLAS

- BUZOS

- AGUJAS HIPODERMICAS

- SUERO FISIOLOGICO

- BISTURIS DESECHABLES

- BISTURI ELECTRICO

- ANALGESICOS, POMADAS ANTIINFLAMATORIAS, COLIRIOS, ANTISEPTICOS
- CANULAS GUEDEL

- MATERIAL DE CURAS: DESINFECTANTES, GASAS, VENDAS, APOSITOS
- CUBOS DE BASURA

- ROLLOS DE PAPEL DE CONSULTA
- ETC.....
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6. PRIMERA EXPEDICION MEDICO SANITARIA A JAXAAY

Del 15 de octubre al 29 de octubre de 2022, SunuGaal realiza su primera
expedicion medico sanitaria con voluntarios a la zona de Jaxaay para
realizar consultas médicas, operaciones menores (quistes, hernias,
lipomas...), consultas de Traumatologia (infiltraciones, artrocentrosis,...), asi
como sesiones de fisioterapia (Masajes, rehabilitacion, formacion basica).

El equipo esta formado por 13 profesionales:

« QUIROFANO: 1 cirujana, 1 anestesista, 2 enfermeras.
o PRE-POST OPERATORIO: 2 enfermeras.

o CONSULTA TRAUMA: 1 traumatologo, 1 enfermera.

o CONSULTA MEDICINA: 2 médicos, 2 enfermeras.

» FISIOTERAPIA: 1 fisioterapeuta.

El objetivo de SunuGaal es poder realizar esta expedicion 2 veces al ano
(abril y octubre), y asi poder cubrir parte de las necesidades de la poblacion
de Jaxaay ademas de ir formando poco a poco al personal sanitario local.

Spécialiste des arthroses pour les personnes du 3éme ége



Sunu Gaal firma un convenio de cooperacion con el Ayuntamiento de
Jaxaay, representado por el alcalde Abdoul Aziz Diané, para colaborar en la
mejora de la Educacion y la Sanidad en la zona.

El Ayuntamiento se hace cargo del alojamiento y la manutencion de los
voluntarios, ademas de ceder un centro de salud que tienen inutilizado por
falta de personal.




Como objetivos especificos que persigue la mision en colaboracidon con las

autoridades locales se establecen:

1. Aumentar los recursos materiales del centro de atencion primaria de
referencia de la poblacion local a través de donaciones de financiadores

del Pais Vasco.

2. Dotar de recursos materiales y puesta en marcha de un segundo centro
de atencion primaria de salud en la region de Jaxaay como apoyo al

centro de salud principal a través de donaciones privadas de material.

3. Realizar asistencia sanitaria de atencion primaria de salud a la poblacion
que la solicite a través de consultas de medicina general, de fisioterapia
y pequefa cirugia local gratuitas facilitando el acceso universal de la

poblacion a la salud.

4. Contribuir en la recogida de datos sobre la prevalencia del paludismo en
la zona, a través de la realizacion de TDR a toda la poblacién asistente a
las consultas como actividad de identificacion del proyecto “Prévalence
du paludisme et de la filariose humaine a JAXAAY (Sénégal): faux
négatifs dans le diagnostic du paludisme et association avec les

filarioses humaines”

5. Empoderar a la enfermeria y juventud local a través de su contratacion
como colaboradores sanitarios y traductores durante el tiempo de

desarrollo de la mision sanitaria.

6. Empoderar a la enfermeria local en la concienciacion de la poblacion en
la importancia de unos buenos habitos de salud para el autocuidado
personal y familiar, a través de talleres de educacion para la salud a los

agentes de salud y poblacion local.
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Total pacientes que pasan por las instalaciones: 752 de los cuales 620 se
atienden en consulta médica y realizan curas, siendo las patologias mas
frecuentes de consulta: la hipertension arterial, diabetes tipo 1 y dolores

articulares en mayor porcentaje en mujeres.

Se realizan 69 intervenciones de cirugia menor (circuncisiones), 58
infiltraciones, 52 tratamientos intramusculares y 121 tratamiento de

fisioterapia.

En lo que concierne a los test TDR, se realizan 752 test siendo positivos 5,

los cuales se derivan a la jefa del centro de salud para su seguimiento.

A los talleres de educacién para la salud asisten 23 agentes de salud y
poblaciéon general. Los talleres son impartidos por médicos y enfermeria
espanola con el apoyo de traductores locales y la intervencion de la

enfermeria local.

Dia 24 de octubre se lleva a cabo educacion para la salud a la poblacion

general.










La segunda expedicion sale el dia 24 de Marzo de 2023 y regresa el 7 de
Abril. El equipo consta de 2 médicos de familia, 1 matrona y 4 enfermeras.
Se va a trabajar mas la formacion de personal y se incrementa el nUmero de
talleres a los trabajadores locales.

El equipo esta formado por 8 profesionales:

o CONSULTA MEDICINA: 2 médicos, 2 enfermeras.
o« MATRONA: 1 matrona,1 enfermera.
o FARMACIA: 2 enfermeras.



7. DRENAJE AREA DE PSICOMOTRICIDAD GUARDERIA

La guarderia Case des tout-petits cuenta con 100 nifios y nifias repartidos en
4 secciones.

La guarderia ha estado mas de dos afos inundada por el agua de lluvia y,
debido a la falta de alcantarillado, el agua se ha acumulado en el patio de
recreo y el area de psicomotricidad. En una gran parte del perimetro del
centro el agua estancada ha llegado a alcanzar los 75 cm de profundidad, lo
cual no es solo insalubre para los ninos/as sino que ademas es muy peligroso
ya que pueden caer dentro.

Estado inicial de la zona de psicomotricidad



RS L S

; NS




8. CONSTRUCCION DE MURO DE CIERRE EN EL COLEGIO ECOLE 21

A diferencia del resto de las escuelas existentes en la zona de Jaxaay, la
Ecole 21 no cuenta con instalaciones educativas en buenas condiciones.
Esta deficiencia influye directamente tanto en el ambito académico como
en el higiénico-sanitario de los alumnos y alumnas y, por consecuencia de
todas las personas de la comunidad.

La reconstruccion del colegio se plantea en 3 fases:

- La primera fase incluye el cierre perimetral del centro, de manera que se
pueda utilizar el patio para realizar actividades (deporte, juegos
infantiles,...) y no permita el paso de vehi,culos de ningln tipo por esa
zona (actualmente pasan vehiculos por alli y, ademas de peligroso, resulta
una distraccion para sus estudios). La escuela actualmente dispone de dos
letrinas y necesita cuatro letrinas, una para ninos, una para ninas, una
para adultos y una para mujeres adultas.

- La segunda fase conlleva la construccion de mas aulas para disminuir el
numero de alumnos por aula y la creacion de mas aulas que se usaran
como espacios multifuncionales (clases de alfabetizacion para mujeres,
eventos de promocion de la salud en gestantes, etc...).

- La tercera fase incluiria la construccion de una cocina, una despensa, un
comedor y una biblioteca. Ademas de estas construcciones, también se
piensa en anadir espacios de almacenaje donde se pueda guardar material
escolar, de limpieza u otros.

Se comienza por la construccion del muro perimetral para evitar que pasen
vehiculos y personas por el espacio educativo.






Obras del muro de cierre
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